
プレスリリース マスコミ関係者 各位 

＜3/7 サウナの日＞ おふろ café utatane にて 映画『サウナのあるところ』 

熱々のロウリュを浴びるサウナ室 4D上映会を開催！ 

 株式会社温泉道場（埼玉県比企郡ときがわ町）が運営する温浴施設「おふろ café utatane」（埼玉県さいたま

市）では、2020 年 3 月 7 日（土）サウナの日にちなんで、フィンランド映画『サウナのあるところ（配給：アッ

プリンク＋kinologue）』の上映会をサウナ室で開催いたします。 

 

サウナの本場といわれるフィンランドのサウナ事情と、そこに集う人々を記録した異色のドキュメンタリー『サ

ウナのあるところ』。サウナ室のシーンが大半を占める本映画を、温浴施設のサウナ室で、裸で全身で体験する上

映会を開催します。劇中の登場人物と同様にサウナの熱気で汗をかき、ロウリュシーンに合わせてスタッフが実際

にロウリュをして蒸気が上がる、などなど、4D 上映さながらの没入感の高い体験をお楽しみください！ 

 

2020 年 3 月 7 日（土）おふろ café utatane 

男性…12:00〜13:30 @男湯イズネスサウナ室 

女性…14:00〜15:30 @女湯イズネスサウナ室 

 

【ご案内】本企画は「映像に合わせたサウナ体験」に主軸を置いており、映画全編の鑑賞を目的としたものではあ

りません。サウナ室での滞在は 10 分程度を目安に、休憩いただくことを推奨します。安全確認のためスタッフが

お声がけ、ご誘導させていただく場合がございます。 

 

同日に、映画全編をお楽しみいただける、館内休憩室での『サウナのあるところ』上映会＆懇親会を開催します。 

 

2020 年 3 月 7 日（土）  

17:00〜18:30 @館内ラウンジ（観覧無料、定員 20 名様） 

参加申し込み https://utatanesaunamovie.peatix.com/ 

  



■同時開催イベント 

フィンランド・サウナにまつわる文化発信イベントを開催いたします 

①サウナで写真展『写真家かくたみほさんフィンランドサウナ写真展』  3 月 1 日（日）〜3 月 31 日（火） 

②白樺水でセルフロウリュ@サウナコタ                  3 月の毎週土日祝日 

③ブルーベリー風呂 @男女浴室                                      3 月 1 日（日）〜3 月 15 日（日） 

④フィンランドのサウナドリンク BAR                                3 月 1 日（日）〜3 月 31 日（火） 

 

 

■作品概要 

サウナのあるところ（英題：Steam of Life） 

 

サウナの本場といわれるフィンランドのサウナ事情とそこに集う

人々を記録した異色ドキュメンタリー。自宅やオフィスなどのプラ

イベートなサウナから、湖畔や街なかの公衆サウナまで、約 550

万人の人口に対して約 300 万個のサウナがあるという北欧の国フ

ィンランド。身も心も裸になれるサウナという場所は、シャイで寡

黙と言われるフィンランド人男性たちのさまざまな思いが語られる

場所でもあった。 

継父からの虐待、犯罪歴のあるかつての自分、離ればなれになって

しまった娘、止められなかった職場での事故、先に旅立った妻や幼

い娘の思い出など、普段は話すことがない悩みや苦しみ。子どもが

生まれた喜び、親友との友情、老いてからの出会い、祖父が薪に込

めていた祖母への愛など、大切な人への思いの数々。男たちが普段

は決して語ることのないさまざまな思いがサウナという空間で語ら

れ、男たちの絆を深めていく。 

2010 年製作／81 分／フィンランド 

原題：Miesten vuoro   配給：アップリンク、 kinologue 

 

おふろ café utatane 

埼玉県さいたま市北区大成町４-179-３ 

https://ofurocafe-utatane.com/ 

 

■本リリースに関するお問い合わせ先■ 

 株式会社温泉道場  おふろ café utatane 048-856-9899   

支配人・フィンランドサウナアンバサダー 新谷竹朗 shintani@onsendojo.com 

  

   


